S6 Theo Doi Puong Huyét

Chdng toi mudn ho trg cdc muc tiéu vé duong huyét clia quy vi. Quy vi va bac s
sé quyét dinh muc tiéu cla quy vi la giva can kiém tra dudng huyét ctia quy vi TEN:
thudng xuyén nhu thé nao. Vui long mang theo sé nay dén budi tham kham tiép
theo véi bac si ctia quy vi. TUAN:

SOG THEO DOI PUONG HUYET MUC TIEU DPUGNG HUYET CUA TOI
Vui long viét cac két qua dudng huyét ctia quy vi tai cot“Duong Huyét” Nhin an hodc trudc bua dn:
Néu quy vi dung insulin, hay viét cac don vi tai cot "Don V" 1-2 gid sau khi dn:

H&i bac si cla quy vi CHU NHAT THU HAI THU BA THUTU THU NAM THU SAU THU BAY
xem can kiém tra dudng

Kt~ L Pudng . |Pudng .| Puong . |Budng . |Pudng .|Puong . |Budng :
huYetcua\guyﬂv!va\o Huyét Pon Vi Huyét Pon Vi Huyét Pon Vi Huyét Pon Vi Huyét Pon Vi Huyét bonVi Huyét Pon Vi
nh{ng thai diém nao
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LUC PINGU

QUA DEM

ALAMEDA Théc mac? Goi Alliance Health Programs « Thi Hai — thir Sau, 8 gid sang - 5 gid chiéu
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